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MODLITWA PANSKA

Ojcze nasz, ktérys jest w niebie, swie¢ sie Imie Twoje. Przyjdz Krélestwo
Twoje. Badz wola Twoja, jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj. | odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom. | nie wédz nas na pokuszenie, ale nas
zbaw ode ztego. Amen.

POZDROWIENIE ANIELSKIE

Zdrowa$ Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas Ty miedzy
niewiastami i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo,
Matko Boza, mddl sie za nami grzesznymi, teraz i w godzine smierci naszej.
Amen.

MODLITWA DO ANIOLA STROZA

Aniele Boze Str6zu maj, Ty zawsze przy mnie stdj. Rano, wieczér, we dnie, w
nocy; badz mi zawsze ku pomocy. Strzez duszy i ciata mego i zaprowadz
mnie do zywota wiecznego. Amen.

SKLAD APOSTOLSKI

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi. | w
Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktéry sie poczat z
Ducha Swietego, narodzit sie z Maryi Panny; umeczon pod Ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umart i pogrzebion; zstgpit do piekiet trzeciego dnia
zmartwychwstat; wstgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
wszechmogacego; stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych. Wierze w
Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny, Swietych obcowanie,
grzechow odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny. Amen.



DZIESIEC PRZYKAZAN BOZYCH

Nie bedziesz miat bogéw cudzych przede Mna.

Nie bedziesz brat Imienia Pana Boga swego nadaremnie.
Pamiegtaj, abys dzien swiety sSwiecit.

Czcij ojca swego i matke swoja.

Nie zabijaj.

Nie cudzotdz.

Nie kradnij.

Nie mow fatszywego swiadectwa przeciw blizniemu swemu.
. Nie pozadaj zony blizniego swego.

0. Ani zadnej rzeczy, ktéra jego jest.
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PIEC PRZYKAZAN KOSCIELNYCH

1. W niedziele i Swigeta obowigzkowe we Mszy sw. naboznie uczestniczyc
i od prac niekoniecznych powstrzymac sie

2. Przynajmniej raz w roku spowiadac sie

3. Przynajmniej raz w roku w czasie wielkanocnym Komunie sw. przyjac
4. Posty nakazane zachowywac

5. Potrzebom materialnym Kosciota zaradzac

PRZYKAZANIE MILOSCI

Bedziesz mitowat Pana Boga twego z catego serca swego, z catej duszy
swojej i ze wszystkich sit swoich, a blizniego swego jak siebie samego.

SIEDEM SAKRAMENTOW SWIETYCH

. Sakrament chrztu

. Sakrament bierzmmowania
Sakrament Eucharystii

Sakrament pokuty i pojednania
Sakrament namaszczenia chorych
Sakrament Swiecen

Sakrament matzenstwa
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WARUNKI SAKRAMENTU POKUTY | POJEDNANIA

. Rachunek sumienia

. Zal za grzechy

. Mocne postanowienie poprawy
. Szczera spowiedz

. Zadoscuczynienie

CNOTY TEOLOGICZNE

. Wiara
. Nadzieja
. Mitos¢
CNOTY KARDYNALNE

. Roztropnosé
. Sprawiedliwos¢
. Wstrzemiezliwosc
. Mestwo

GLOWNE PRAWDY WIARY
. Jest jeden Bdg.
. Bog jest sedziag sprawiedliwym, ktory za dobre wynagradza, a za zte karze.
. Sg trzy Osoby Boskie: Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety.
. Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart na krzyzu dla naszego zbawienia.
. Dusza ludzka jest nieSmiertelna.
. Laska Boska jest do zbawienia koniecznie potrzebna.

SIEDEM GRZECHOW GLOWNYCH

. Pycha

. Chciwosé

. Nieczystosc¢

. Nienawis¢

. Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu
. Gniew

. Lenistwo



AKTY
AKT WIARY

Wierze w Ciebie, Boze zywy, w Trdjcy Jedyny prawdziwy.
Wierze, cos$ objawit, Boze, Twe stowo myli¢ nie moze.

AKT NADZIEI

Ufam Tobie, bos Ty wierny, Wszechmocny i mitosierny.
Dasz mi grzechdw odpuszczenie, faske i wieczne zbawienie.

AKT MILOSCI

Boze, cho¢ Cie nie pojmuje, jednak nad wszystko mituje.
Nad wszystko, co jest stworzone, bos Ty Dobro nieskoriczone.

AKT ZALU

Ach, zatuje za me ztosci, jedynie dla Twej mitosci.
Badz mitosciw mnie grzesznemu, dla Ciebie odpuszczam blizniemu.

ANIOL PANSKI

Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi,
| poczeta z Ducha Swietego. Zdrowas Maryjo .....

Oto ja stuzebnica Panska,
Niech mi sie stanie wedtug stowa twego. Zdrowas Maryjo...

A Stowo ciatem sig stato,
| zamieszkato miedzy nami. Zdrowas Maryjo...

Modimy sie:

Prosimy Cie, Panie, wlej w nasze serca Swoja taske, abysSmy poznawszy za
zwiastowaniem anielskim Wocielenie Chrystusa, Syna Twego, przez Jego
meke i Krzyz zostali doprowadzeni do chwaty Zmartwychwstania. Przez
tegoz Chrystusa, Pana naszego. Amen.



Maty Katechizm - pytania

1. Kto to jest pan B6g? - Pan Bdg jest to Duch nieskoriczenie doskonaty,
Stworzyciel nieba i ziemi.

2. lle jest Os6b Boskich? - S3g trzy Osoby Boskie: Bég Ojciec, Syn Bozy i
Duch Swiety.

3. Jak nazywamy jednego Boga w trzech osobach? -Jednego Boga w
trzech Osobach nazywamy Trdjca Przenajswietsza.

4. Co to znaczy stworzy¢ ? - Stworzy¢ znaczy uczyni¢ cos$ z niczego.

5. Kto to sg aniotowie? - Aniotowie sg to duchy czyste, ktére majg rozum i
wolng wole, ale nie majg ciata.

6. Jak nazywamy tych aniotéw, ktérzy sie zbuntowali?

- Tych aniotéw, ktorzy sie zbuntowali nazywamy ztymi duchami, diabtami
lub szatanami.

7. Kto to jest cztowiek? - Cztowiek to stworzenie rozumne, ztozone z ciata i
duszy niesmiertelnej.

8. Dlaczego Pan Bo6g stworzyt cztowieka? - Pan Bog stworzyt cztowieka,
aby Pana Boga znat, czcit, kochat i stuzyt Mu, a przez to osiagnat zycie
wieczne.

9. Kim jest Jezus Chrystus?- Jezus Chrystus jest Synem Bozym, ktory stat
sie cztowiekiem dla naszego zbawienia.

10. Jak nazywa si¢ Matka Jezusa Chrystusa? - Matka Pana Jezusa
nazywa sie Najswietsza Maryja Panna.

11. Kim byt $wiety Jozef ? - Swiety Jézef byt Oblubiericem Naj$wietszej
Maryi Panny i Opiekunem Pana Jezusa.

12. Kim jest Duch Swiety? - Duch Swiety jest to trzecia osoba Boska ktéra
pochodzi od Ojca i Syna.

13. Co to jest Kosciot katolicki czyli powszechny ?

- Kosdcidt katolicki czyli powszechny jest to zjednoczenie chrzescijan, ktérzy
pod najwyzsza wiadzg Papieza dgzg do zbawienia przez wyznawanie tej
samej wiary i przyjmowanie tych samych Sakramentéw Swietych.

14. Kto zatozyt Koscioét katolicki? - Koscidt katolicki zatozyt Pan Jezus.

156. Co to jest grzech ciezki czyli sSmiertelny? - Grzech ciezki czyli
Smiertelny jest to zupetnie Swiadome i dobrowolne przekroczenie przykazan
Bozych lub koscielnych w rzeczy waznej.

16. Co to jest grzech lekki czyli powszedni?- Grzech lekki czyli powszedni
jest to przekroczenie przykazan Bozych lub koscielnych w matej rzeczy lub w
rzeczy waznej ale nie catkiem swiadomie dobrowolnie.



17. Co traci cztowiek przez grzech ciezki? - Przez grzech ciezki cztowiek
traci faske uswiecajaca.
18. Co to jest taska Boza?- Laska Boza jest to dar nadprzyrodzony, ktérego
Pan Bog udziela nam do zbawienia.
19. Co to jest taska uswiecajaca? - taska uswiecajgca jest to dar Bozy,
ktory daje nam zycie nadprzyrodzone i czyni nas dzieCmi Bozymi.
20. Co to jest sakrament? -Sakrament jest to widzialny znak, ktéry z
ustanowienia Pana Jezusa daje nam niewidzialng faske Boza.
21. Co to jest chrzest? - Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy
sakrament, ktéry gtadzi grzech pierworodny daje nam zycie nadprzyrodzone
i czyni nas cztonkami Kosciota katolickiego.
22. Co to jest najswietszy Sakrament?
- Najswietszy Sakrament jest to prawdziwe Ciato i prawdziwa Krew Pana
Jezusa pod postaciami chleba i wina.
23. Kiedy Pan Jezus ustanowit Najswietszy Sakrament?
- Pan Jezus ustanowit Najswietszy Sakrament w Wielki Czwartek podczas
Ostatniej Wieczerzy.
24. Co to jest Msza Swieta? - Msza Swieta jest to ofiara Nowego
Testamentu, w ktérej Pan Jezus pod postaciami chleba i wina ofiaruje sie za
nas swemu Ojcu.
25. Co to jest Pokuta? - Pokuta jest to Sakrament Pojednania, w ktérym
kaptan w zastepstwie Pana Boga odpuszcza cztowiekowi grzechy po
Chrzcie popetnione.

26. Co to jest rachunek sumienia? - Rachunek sumienia jest to
przypomnienie sobie grzechdw, ktore popetnilismy.

27. Co to jest zal za grzechy ? - Zal za grzechy jest to bdl duszy i
obrzydzenie sobie popetnionego grzechu z
postanowieniem nie grzeszenia na przysztosc.

28. Kiedy nasz zal jest doskonaly? - Zal jest doskonaty wtedy, gdy
zatujemy z mitosci ku Bogu, najlepszemu Ojcu ktérego obraziliSmy.
29. Co to jest spowiedz? - Spowiedz jest to wyznanie z zalem wszystkich
grzechow przed kaptanem dla otrzymania rozgrzeszenia.
30.Co to jest zadoséuczynienie Panu Bogu? Zadoscuczynienie Panu
Bogu jest 12to wynagrodzenie Bogu za popetnione grzechy przed
odprawienie pokuty wyznaczonej przez kaptana na spowiedzi.
31. Co to jest niebo? Niebo jest to stan wiecznej szczesliwosci.
32. Co to jest czysciec? -CzysSciec jest to stan kary doczesnej po smierci.
33. Co to jest piekto? - Piekto jest to stan wiecznej kary.



SAKRAMENT POKUTY
(dla dzieci)

Zdarza sie, ze zasmucamy Boga - Dobrego Ojca, ze nie stuchamy Go i grzeszymy. Pan
Bog nie chce, abysmy od Niego odeszli. Czeka z utesknieniem na powrot grzesznika.
Jezeli zawinite$, odwracajgc sie od Ojca, mozesz do Niego wroéci¢ przez zal za grzechy,
postanowienie poprawy, szczergq spowiedz i zadoscuczynienie za swoje grzechy. Bramg
powrotu jest Sakrament Pokuty.

Modlitwa do Ducha Swietego

Przyjdz Duchu Swiety.
Oswie¢ moj rozum,
bym poznat moje grzechy.
WzbudZ w moim sercu zal
| spraw, bym szczerze dgzyt
do poprawy.

Modlitwa przed spowiedzig

Panie Jezu, chce Ci wyznac z catg szczeroscig wszystkie moje grzechy. Dlatego
prosze Cie, daj mi Twego Ducha, aby oswiecit moje serce i rozum, bym
przypomniat sobie wszystko zto, jakiego sie dopuscitem od ostatniej spowiedzi
Swietej w moich stowach, myslach, uczynkach i zaniedbaniach. Amen. .

RACHUNEK SUMIENIA

Przykazanie pierwsze

»  Czy opuszczatem z lenistwa modlitwy codzienne?
+  Czy podczas modlitwy myslatem umysinie o innych sprawach?
*  Czy zaniedbywatem nauke religii?

*  Przykazanie drugie
+  Czy wymawiatem imiona swiete w zartach lub w ztosci?
« Czy klatem?
+  Czy przysiegatem niepotrzebnie lub fatszywie?

*  Przykazanie trzecie



*  Czy w dniu $wietym opuscitem z lenistwa Msze swietg?

*  Czy spdznitem sie na Msze $wietg?

+  Czy w kosciele zachowywatem sie Zle?

+  Czy pracowatem w dniu Swigtecznym?
* Przykazanie czwarte

*  Czy bytem niepostuszny rodzicom lub przetozonym?

*  Czy zasmucatem ich lub zle im zyczytem?

*  Czy nasmiewatem sie z ludzi starszych lub utomnych?
* Przykazanie pigte

+  Czy bitem kogos?

«  Czy przezywatem?

*  Czy zle komus zyczytem?

*  Czy namawiatem blizniego do grzechu?

«  Czy dreczytem zwierzeta?
* Przykazanie szdste i dziewigte

*  Czy patrzytem na nieskromne rzeczy?

+  Czy moéwitem lub myslatem nieskromnie?

+  Czy pragnatem cos nieskromnego widziec..., styszec..., czyni¢?
* Przykazanie sibdme i dziesigte

*  Czy kradtem: komu i co?

*  Czy zatrzymatem rzeczy pozyczone lub znalezione?

+  Czy psutem rzeczy cudze?

*  Czy oszukiwatem: kogo i w czym?

+  Czy chciatem kras¢: komu i co?
* Przykazanie 6sme

+ Czy ktamatem?

*  Czy oczerniatem blizniego?

«  Czy obmawiatem?

«  Czy posadzatem?Zal za grzechy

Zatuje, Panie Jezu, ze obrazitem Cie moimi grzechami. Chce Ci powiedzie¢, ze
Cie kocham i chce by¢ zawsze z Toba. Ach, zatuje za me ztosci jedynie dla Twej
mitosci, Boze, badz mitosciw mnie grzesznemu, do poprawy dazacemu.

Panie Jezu, przyjmij moéj szczery zal za te winy, ktére przypomniatem sobie w
rachunku sumienia i za te, ktérych juz nie pamietam. Chce naprawde odrzuci¢ od
siebie to wszystko, co nie pozwala mi catym sercem kochac Ciebie i ludzi, moich
braci.

"Zmituj sie nade mna Boze, w taskawosci swojej; odwrdc oblicze swe od moich
grzechdw i wymaz wszystkie moje przewinienia; stworz, Boze, we mnie serce
czyste i odnow we mnie moc ducha”. (Ps 51, 1. 11n.)

Postanowienie poprawy
Panie Boze, ktory odnowites nas na podobienstwo swojego Syna, spraw, abysmy
doznawszy mitosierdzia, S$wiadczyli wsrod swiata o Twojej mitosci. Przez
Chrystusa, Pana naszego.Przyrzekam, moj Jezu, ze uczynig wszystko, bym Cig nie
zasmucat grzechami. Duchu Swiety dopoméz mi, bym zachowat czysta dusze i
unikat grzechu.



Spowiedz swieta

Nie bdj sie. Ksigdz, ktéry jest w konfesjonale, pomoze ci sie dobrze wyspowiada¢. Gdy
zapuka lub da zna¢, ze skonczyt poprzednig spowiedz, ukleknij przy konfesjonale i
przywitaj ksiedza stowami:

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Ksigdz ci odpowie:

Teraz przezegnaj sie: )
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.
Ksigdz uczyni nad tobg znak krzyza i powie:

Odpowiedz:
Amen.

Przedstaw sie teraz spowiednikowi:

Jestem uczniem klasy trzeciej, do spowiedzi przystepuje pierwszy raz.

A juz w nastepnych spowiedziach:

Jestem uczniem klasy...,

u spowiedzi ostatni raz bylem...,

zadang pokute odprawitem, obrazitem Pana Boga nastepujacymi grzechami.

Wyznajesz teraz swoje grzechy.

Gdy skonczysz, powiedz:

Wiecej grzechow nie pamietam,

serdecznie za nie zatuje,

obiecuje poprawe i prosze cie, ojcze, o rozgrzeszenie.

Kaptan powie ci pouczenie, zada pokute i rozgrzeszy tymi stowami:
Bdg, Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat Swiat ze sobg

przez Smier¢ i zmartwychwstanie swojego Syna

i zestat Ducha Swietego na odpuszczenie grzechow,

niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Koécio’re].

I ja odpuszczam tobie grzechy w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.
Odpowiedz:

Amen.

Potem z kaptanem mozesz uwielbi¢ dobro¢ Boga, ktory ci przebaczyt:

Ty:
Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki.
Ksigdz:

Ty:
Bog zaptac, ojcu, za spowiedz.

Wstan, mozesz ucatowaé stute, pojdz do oftarza, gdzie jest Bég Zywy, i
podziekuj Mu za przebaczenie.



Zadoscéuczynienie

Przez znak rozgrzeszenia Bog udzielit ci przebaczenia grzechéw. Przyjat cie jak
swoje dziecko, ktore wraca z daleka. Jezus jest z toba, mozesz przyja¢ Go pod
postacig chleba. Duch Swiety uswiecit cie na nowo jako swoja Swiatynie.

Po kazdej spowiedzi podziekuj Jezusowi za to, ze dla ciebie stat sie cztowiekiem,
cierpiat za twoje grzechy i przywracit ci zycie Boze. Nie zapomnij, po odmowieniu
modlitwy, ktora wskazat ci kaptan na spowiedzi, zastanowic sie, jak wynagrodzisz
Bogu za swoje grzechy i jak naprawisz krzywdy wyrzadzone bliznim. Jest to czesc
Sakramentu Pokuty, od ktorej spetnienia Pan Jezus uzaleznit swoje przebaczenie.
Nazywamy ja zadoscuczynieniem Panu Bogu i bliznim.

Modlitwa po spowiedzi

Dzieki Ci, Jezu, za odpuszczenie moich grzechéw. Ty wiesz, ze pomimo moich
upadkow kocham Cie i chce byc z Toba. Dziekuje Ci za taske sakramentalng, ktora
mnie umacnia do walki z grzechem.




Kochane Dzieci! Bobrek, dnia 8 grudnia 2020
Drodzy Rodzice!

Nasze przygotowanie do | Komunii Swietej drugi rok z rzedu przychodzi
nam przezywac¢ w atmosferze swiatowej epidemii koronawirusa.

Poczucie zagrozenia i strach przed zakazeniem paralizuje wiele
naszych planow i zwyktych czynnosci. To sprawia, ze i nasze przygotowanie
do tego najpiekniejszego dnia w zyciu kazdego dziecka jakim jest dzienh
Pierwszej Komunii, nie moze sie realizowac jak do tej pory: gromadny udziat
w Mszach i nabozenstwach, spotkania katechetyczne przy parafii, rozmowy i
zebrania z rodzicami.

Szkolna nauka odbywajgca sie zdalnie, wystarczajgco absorbuje sity
dzieci, by probowac jeszcze tej formy (on-line) w naszym przygotowaniu.
Bytoby to bardzo wyczerpujgce a nawet niebezpieczne ze wzgledow
zdrowotnych. Dlatego pragne zaproponowac¢ bardziej indywidualne zajecia
dziecka z rodzicami. Mysle, ze bedzie to z pozytkiem dla catej rodziny.

Oddaje w Wasze rece ,Modlitewnik Dziecka Bozego®” - piekny
modlitewnik, ogromna pomoc w przezyciu cudownych chwil z Panem
Jezusem na modlitwie. Przegladajcie, szukajcie, moddicie sie réznymi
zawartymi w nim modlitwami. Rozkochujcie sie w Tym, z ktérym macie sie w
petni zjednoczy¢ w Eucharystii.

Ulotka, ktorg otrzymujecie zawiera najbardziej podstawowe
wiadomosci, niezbedne by swiadomie przystgpi¢ do stotu Panskiego. Prosze
wiec Was rodzice, o przypilnowanie, by Wasze dzieci powyzsze prawdy
opanowaty w jak najlepszym stopniu. Gdy dziecko bedzie potrafito wykazac
sie juz nalezng wiedzg zapraszam Was do indywidualnego umdwienia sie w
kancelarii Parafialnej na rozmowe kaptana z dzieckiem w obecnosci oboja
rodzicow lub petnoprawnych opiekunow. Umawiamy sie indywidualnie za
posrednictwem telefonu duszpasterskiego 881 776 552. Na spotkania
przeznaczam czas w srode i pigtek od godz. 18.00 i w soboty od godz. 9.30
do 12.00. Nalezy zarezerwowac sobie ok. 30 minut na jedno dziecko.
Spotkania muszg sie odby¢ do 31 marca 2021. Spotkanie jest warunkiem
koniecznym dopuszczenia dziecka do petnego udziatu we Mszy Swietej w
dniu 3 maja 2021 roku.

Bardzo prosze o odpowiedzialne podjecie zadania. Informacja zostaje
podana na tyle wczesnie, ze nie podlega ona Zzadnym dodatkowym
,negocjacjom”. Zamieszczona ona zostanie we wszystkich parafialnych
ogodlnodostepnych mediach wykluczajgc usprawiedliwienie niewiedzy.

Odsytam réwniez do materiatdw zawartych na naszej stronie:
www.swrodzinabobrek.pl

ks. dz. Dariusz Pietras



